REGULAMIN DLA UCZESTNIKOW JAZD
KONNYCH
PROWADZONYCH W OGNISKU TKKF ,HUBERT”
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Jazda konna to wielka przyjemnos$¢, ale tez ogromne wyzwanie. Zapisujac si¢ na
lekcje jazdy konnej pamigtaj o swoich mozliwosciach i predyspozycjach zdrowotnych,
jak rowniez o ewentualnych ograniczeniach Twoich 1 Twoich dzieci. Aby zyskac
pewno$¢, ze Ty i Twoje dziecko nie posiadacie przeciwwskazan zdrowotnych do
uprawiania tego sportu, sugerujemy przeprowadzenie badan u lekarza medycyny
sportowej.

Jesli jestes w nienajlepszej formie, powiedz o tym swojemu instruktorowi i nie
wsiadaj na konia. Pamietaj, nigdy nie wsiadaj na konia bedac pod wplywem
alkoholu i innych uzywek.

Stajnia i instruktorzy posiadaja ubezpieczenie od nastepstwa nieszczesSliwych
wypadkow. Jednak ten fakt nie zwalnia rodzicéw od peinej odpowiedzialno$ci za siebie
lub swoje dzieci przebywajace na terenie Ogniska TKKF ,HUBERT” sugerujemy
wykupienie dodatkowego ubezpieczenia NW.

Podczas przebywania w stajni badz uwazny i skoncentrowany. Nasze konie s3
spokojne i tagodne, lecz mimo to pamigtamy, ze sg to z natury zwierzeta plochliwe i
nigdy nie mozemy w 100% przewidzie¢ ich reakcji na zaskakujace i nietypowe
sytuacje. W Kkontakcie z nimi nalezy zachowaé ostrozno$¢ i spokéj oraz nie
wykonywa¢é¢ gwaltownych ruchow. Pamigtaj, Zze na terenie stajni nie wolno krzyczec
ani biega¢, gdyz takie zachowanie mogloby sptoszy¢ konie.

Uczestnik jazdy konnej zobowigzany jest do punktualnego stawienia si¢ na zajgcia.

Nalezy dokfadnie wyczy$ci¢ oraz osiodta¢ konia przed jazda i rozsiodta¢ oraz
wyczysci¢ po jezdzie co zajmuje ok. 0,5 godz. W przypadku jazd indywidualnych
powinno si¢ uzgodni¢ z instruktorem ew. przygotowanie konia.

Zajecia odwotujemy SMS pod nr telefonu 0-508.508.736.

Uczestnik opuszczajacy i nie odwolujacy zajecia w odpowiednim wyprzedzeniem tj.
dzien wczesniej lub w uzasadnionych przypadkach do godz. 12%° w dniu zajec, traci je.

Pomoéz nam zachowaé sprzet jezdziecki w calosci i czystosci. Zawsze odkladaj
kask, szczotki, derki i ochraniacze na wyznaczone miejsce. Kazde oglowie i siodlo ma
swoje podpisane miejsce, jesli nie wiesz gdzie i w jaki sposob odlozy¢ lub odwiesi¢ —
zapytaj. Pamietaj by po jezdzie umy¢ wedzidlo, a popreg, strzemiona i1 ochraniacze
przeczysci¢ szczotka do kopyt.

Przygotowujac konia przed jazda dbaj o to, by nie gryzl czesci rzedu i by nie
lezaly one na ziemi.

W Ognisku TKKF ,HUBERT” zawsze chetnie witamy gosci, takze
czworonoznych. Przywozac swojego pupila do stajni pamietaj o bezpieczenstwie ludzi.
Jesli masz watpliwos$ci, czy zwierze bedzie zachowywalo si¢ grzecznie, trzymaj je na
smyczy i w kagancu. Jesli jest halasliwe — najlepiej zostaw je w domu.

Jesli chcesz poglaskaé¢ lub poczestowa¢ smakolykiem jakiekolwiek zwierze
przebywajace na terenie stajni pamigtaj, ze mozesz to zrobi¢ wylacznie po uzyskaniu
zezwolenia wlasciciela konia, instruktora lub stajennego.
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Kazde z naszych zwierzat ma swéj odrebny charakter i przyzwyczajenia. Zanim
zblizysz si¢ do ktoregos z nich popro$ pracownika o zgodg i asyste. Nie wchodz do koni
znajdujacych si¢ na padokach (ogrodzenie jest pod napieciem) lub w boksach. Pamigtaj
o podstawowe] zasadzie, aby nigdy nie podchodzi¢ do koni od tylu oraz bez
wczesniejszego uprzedzenia ich glosem. Pamietaj o zasadzie ograniczonego zaufania.

Nasze zwierzeta nie lubia slodyczy, a kazde z nich ma inne potrzeby pokarmowe i
podanie mu pozywienia, ktore nie jest dla niego odpowiednie moze si¢ dla niego zle
skonczy¢.

Zawsze stosuj si¢ do polecen i wskazowek instruktorow oraz obstugi w Ognisku
TKKF ,,HUBERT”. Pamigctaj, ze udzielamy ich dla dobra 1 bezpieczenstwa wszystkich
0s6Ob 1 zwierzat znajdujacych si¢ na terenie Stajni.

Wszyscy chcemy milo i bezpiecznie spedzaé¢ czas na terenie Ogniska TKKF
»HUBERT” pamigtaj zatem o zachowaniu czystosci i porzadku. Nie pozostawiaj po
sobie zadnych $mieci, a zwlaszcza tych, ktére moga przestraszy¢ lub zrani¢ zwierzgta tj.
szeleszczacych woreczkow lub innych opakowan, rozbitego szkla, ostrych przedmiotéw
itp. Nie wno$ ognia oraz nie pal papierosOw na terenie stajni poza wyznaczonymi
miejscami. Zachowanie czystosci odnosi si¢ takze do zbierania nieczystosci po
koniach. Jesli nie mozesz znalez¢ szufelki, grabek i taczki — zapytaj.

Nigdy nie zostawiaj osiodlanego konia w boksie oraz poza nim bez opieki. Jesli
musisz odej$¢, popros kogo$, by mial go na oku. Pamigtaj o zasadzie, by nigdy nie
przywigzywaé¢ konia za wodze ani nie przypina¢ uwigzu do wedzidla. Nawet
najspokojniejszy z naszych koni moze si¢ sptoszy¢ i w takiej sytuacji dotkliwie poranic.

Pamietaj, by nigdy nie wyprowadza¢ konia z boksu bez zgody instruktora.

Konie przeprowadzamy zawsze w kantarach i na uwiazach po wczeSniejszym
zamknieciu za sobg boksu. Kazdy z naszych koni ma przypisany do siebie komplet
sprzetu — dotyczy to takze kantara. Je§li kantar lub uwiaz jest uszkodzony — nie
korzystaj z niego, tylko odnie$ do swojego instruktora.

Nigdy nie wsiadaj na konia bez odpowiedniego nakrycia chronigcego glowe —
toczka lub kasku. Jesli nie masz swojego kasku, mozesz pozyczy¢ go od nas
nieodptatnie. Popro$ instruktora o pomoc w dobraniu odpowiedniego rozmiaru. Zadbaj
rowniez o odpowiedni stroj do jazdy konnej (nawet na lonzy), ktére zapewni Ci
komfortowa 1 bezpieczng jazd¢ bez niepotrzebnych otaré. Potrzebne ci beda dlugie
waskie spodnie zakrywajace kostke, najlepiej z migkkiej 1 elastycznej tkaniny (jeansy nie
sg najlepszym pomystem), buty na twardej, waskiej podeszwie (koniecznie bez
obcasow) a takze rekawiczki, by chroni¢ dlonie przed otarciem bez wzgledu na pore
roku. Szykujac si¢ do lekcji jazdy konnej zostaw telefon w torbie i zdejmij bizuterie,
gdyz moze ona skaleczy¢ Ciebie lub konia. Siedzgac na koniu nie jedz i nie Zuj gumy.

Jesli masz jakiekolwiek watpliwosci, nie boj sie zapytaé. JesteSmy po to, aby w
miar¢ mozliwosci odpowiedzie¢ na wszystkie Twoje pytania. Pamigtaj jednak, ze w
szczegllnych sytuacjach pracownicy stajni moga by¢ zajeci interwencja wywotang
chorobg lub nietypowym zachowaniem naszych zwierzat — w takim przypadku prosimy —
nie przeszkadzaj.

Jesli instruktorzy ew. obstuga w Ognisku TKKF ,,HUBERT” zauwazq, Ze przez
nieodpowiedzialne zachowanie narazasz ludzi lub zwierzeta na niebezpieczenstwo —
moga poprosi¢ Cie o zej$cie z konia lub nawet o opuszczenie terenu stajni.

Ognisko zastrzega sobie mozliwo$¢ przektadania zaje¢ na inne terminy z powodu
wyjazdu koni na film lub inne imprezy.



